EL CULTIVO DE LAS VICIAS EN LA
ZONA DE REGADIO

Por Luis L. RABINO MATHUS (™)

Del conjunto de las hierbas Leguminosas —donde se en-
cuentran las especies forrajeras de mayor contenido proteico y
los elementos vegetales mas importantes para la conservacion de
la fertilidad de los suelos— pueden separarse por su especial va-
Jor, aquellas que reemplazan a la alfalfa en los ambientes donde
ella no prospera, o bien las que por sus caracteristicas de desarro-
llo tienen aplicacién como cultivos de cubierta o abono verde.

La incrementacién de practicas agricolas y cultivos especia-
les destinados a la preservacién y mejoramiento de las tierras de
vifiedos y montes frutales de la zona de regadio de la region cu-
yana, en primer término y en menor escala la necesidad de dis-
poner en determinados casos de recursos forrajeros de equilibrio
sobre todo en la época en que la alfalfa se encuentra en receso
vegetativo, nos lleva a destacar como de mayor valor ese grupo de
Leguminosas monocarpicas invernales, que podrian prestarse para
ser cultivadas con esa doble finalidad. Su mayor difusién permiti-
ria sustituir ventajosamente a las gramineas forrajeras, principal-
mente avena y cebada, que son hasta ahora las de mayor cultive
con tal objeto en la zona.

En este grupo de las Leguminosas, uno de los géneros mejor
representado es VICIA, que tiene algunas especies originarias de
nuestro pais y para que se seflala en Europa 150 especies seglin
Helgi y 160 de acuerdo con Leméé.

Las representantes nativas se encuentran dispersas desde Tie-
rra del Fuego, hasta Jujuy, distinguiéndose formas netamente
monticolas, comunes en Cérdoba y Mendoza, y otras planicolas,
frecuentes en las llanuras del litoral. En general, la tnica utilizacidn
que se hace de ellas es su aprovechamiento como recurso forrajero
natural en los lugares donde abundan.

Las vicias exdticas, presumiblemente originarias de Eurasia
y Cuenca Mediterrinea, fueron cultivadas por Griegos y Roma-
nos y se mencionan hallazgos de semillas en ruinas de la anti-
gua civilizacién de los Teucros. Muchas de las especies mas im-
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portantes introducidas a diversos paises, adaptaron a diversas con-
diciones ecoldgicas, distinguiéndose en la actualidad dos grupos
o formas de cultivo bien definidos: vicias de desarrollo otofial-in-
vernal, y vicias de crecimiento primaveral-estival.

En la Reptblica Argentina las principales especies cultiva-
das son esencialmente microtérmicas, pudiéndose sefialar entre las
que han alcanzado mayor difusién —fuera de Vicia faba L.
(haba) de extendido y casi exclusivo uso hortense — a Vicia sa-
tiva L. (veza o vicia comiin), Vicia villosa Roth (veza o vicia
velluda) y Vicia benghalensis L. o atropurpurea Desf. (veza o
vicia morada) ; y entre las de menor importancia Vicia disperma,
V. ervilia (yero), V. hybrida, etc.

Caracteristicas relacionadas con el porte y vigor de la planta;
presencia o né de rizomas, zarcillos y nectarios estipulares; grado
de pubescencia; forma. ntimero y tamafio de los foliolos: y en
especial las caracteristicas y detalles morfoldgicos de flores, frutos
y simientes, permiten la diferenciacién de especies en este intere-
sante género.

Algunas de las especies exéticas mas comunes incluyen su-
bespecies, formas y variedades que han adquirido importancia
cultural en paises donde se las aprovecha. La mas importante y
de mayor cultivo en la actualidad es seguramente Vicia sativa L.,
(vicia comun), dividida. segin algunos autores, en las subespe-
cies angustifolia y obovata, En la subsp. angustifolia se encuen-
tra la forma amphicarpa, que para algunos reviste la categoria
de especie y para otros solo la de variedad de 1a sp. sativa, junto
con nigra, Luganensis, cordata y otras. En la subsp. obovata
bav dos variedades principales: vulgaris, con sus formas Gaudin,
glabra, leucosperme, crythrosperma y melanosperma, entre las
principales; y la var. macrocarpa con sus formas grandiflora y
serotina, entre las mds importantes.

En Europa la vicia comin es la Leguminosa de mayor cul-
tivo como forraje,® y es particularmente para ella donde se se-
nalan las dos formas o tipos de cultivo: 1a vicia comin de in-
vierno, robusta y de buen crecimiento; y la vicia comin de pri-
mavera, de mas ripido desarrollo pero menor vigorosidad4. De
esta especie tenemos en nuestro pais una variedad mejorada co-
nocida como “seleccién Pergamino M.A.G.”’5,

Vicia villosa Roth (vicia velluda) tiene las subespecies vi-
llosa (eu-vicia), dasycarpa y pseudocracca, Vicia disperma de De
Candolle, tiene importancia en categoria de especie, conjunta-
mente con V. hybrida, V. cracca, L. V. hirsuta (L) S§. F.

Gray y V. benghalensis L. denominada atropurpurea por Des-
fontaines.
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El mejor conocimiento de las posibilidades del cultivo de las
vicias en la zona de regadio de Mendoza, pricticamente se inicia
en e] aiio 1940 aproximadamente, cuando el Ing. Agr. Guillermo
Covas implanta algunos ensayos y cultivos de multiplicacién de
las especies mas comunes, principalmente en la subestacién expe-
rimental La Consulta (San Carlos) del M. A. G. N.

Con semilla de esa procedencia cedida por el citado técnico,
realizamos a partir del afio 1946 una serie de ensayos y siembras
de orientacién destinadas a obtener una mayor informacién so-
bre adaptacién y posibilidades de cultivo de estas especies en
nuestro medio.

MATERIAL Y METODO

La semilla utilizada en nuestras primeras siembras, tenian
la siguiente identificacion:

Vicia benghalensis EEM 135 y 136

,, disperma EEM 143

,, sativa EEM 105, 146 y 1098
,, macrocarpa EEM 140 y 147

,, Gaudin EEM 1289 (L E)

,, villosa EEM 144

El primer ensayo de orientacién fué implantado en marzo
de 1946 en terrenos de la estacion experimental La Consulta
(Dto. San Carlos) dependiente del Instituto de Investigacién
de la Vid y el Vino (antes Inst. Investig. Econ. y Tecnol.)
del Ministerio de Economia de Mendoza) .

Se realizé la siembra de cada especie en parcelas de m 5 x
m 2, distribuyendo la semilla a “chorrillo” en cuatro surcos se-
parados m 0,40 entre si,y a razén de 60 kilogramos de semilla
por hectarea .

Las parcelas fueron preparadas en un terreno perfectamente
roturado con anterioridad y la siembra se hizo conforme lo per-
mitié la humedad proveniente del riego de presiembra.

El suelo donde se implant6 el ensayo se caracteriza por la
predominancia en el primer horizonte (m O — 0,30) de ele-
mentos finos (arcilla y limo) sin duda provenientes de la sedi-
mentacién de esos elementos acarreados por el agua de riego. El
resto del perfil se caracteriza pOr ser arenoso. El contenido en ni-
trbgeno es bajo, estando el calcdreo dentro de lo normal para es”
tos suelos. La alcalinidad algo arriba de lo normal y ligera sa-
linidad .

La temperatura media del lugar, que durante los meses de
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enero y febrero fluctia entre los 21 y 25 grados C y a veces con
registros medios de 29 y 30 grados C, desciende en la segunda
quincena de marzo a 10-15 grados C., época en la que se suelen
registrar las primeras heladas intensas, ya mas frecuentes a partir
de mediados de abril . El frio acentuado, con marcas de menos 10
y menos 12 grados C, se prolonga hasta agosto y a veces parte
de setiembre; generalmente durante la primera quincena de oc-
tubre acaecen una o dos fuertes heladas primaverales, que a veces
Ilegan hasta fines de octubre. En ese mes la temperatura media
asciende a 15 y 20 grados C.

Respecto de los riesgos otorgados a la siembra, el primero
se dié a los 11 dias de sembrado y 4 dias de aparecidas las plan-
tulas; durante abril se suministraron 2 riegos; en mayo 1; en
junio 1; en julio no se regd; en agosto 1: en setiembre 1 y en
octubre 2. En total se suministran 9 riegos a todas las vicias, cx-
cepto V. villosa que recibe 2 riegos méis en noviembre. Los rie-
gos dados son los comunes a la mayoria de las siembras de la
Zona, por surcos y con la cantidad de agua necesaria hasta al-
canzar la extremidad de los mismos. Su frecuencia se determina
en base a las caracteristicas edaficas y climéticas imperantes .

En cuanto a las principales lluvias acaecidas, con alguna in-
fluencia en las siembras, se registraron las de! 18 de marzo y la
de los dias 7, 8 y 9 de abril; todas estas precipitaciones fuercn
de escaso volumen,

En ese mismo afio y en terrenos adyacentes a los del en-
sayo citado, se hicieron otras siembras utilizando las mismas
especies, con el objeto de ampliar los datos, especialmente los re-
ferentes a adaptabilidad y comportamiento. Estas siembras se
continuaron en la zona hasta e] afio 1949, pero después de las
primeras se continué preferentemente con las vicias comin y
morada, que fueron las que se presentaron como mas promiso-
rias desde e] principio. De las vicias Gaudin y macrocarpa se ob-
tuvieron mas o menos buenos resultados en el primer ensayo, pero
no pudimos continuar su ensayo por habérsenos perdido la cose-
cha de su semilla.

Durante el afio 1956 y en el otcfio de 1957 se realizaron
nuevos cultivos de las vicias comilin y morada, en el campo ex-
perimental de la citedra de Agricultura Especial de la Facultad
de Ciencias Agrarias, en Chacras de Coria (Lujan). La de ma-
yor cultivo en esta dltima época, fué la vicia comiun, utilizada
en siembras puras para algunos ensayos de abono verde, actual-
mente en marcha, y también consociada con gramineas en mezclas
forrajeras.

Todos los datos y observaciones obtenidas de las diversas
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siembras efectuadas hasta e] presente, se aprovechan en este traba-
jo para ampliar las informaciones extraidas del primer ensayo
realizado, cuyos datos se consignan en el cuadro siguiente.

o Comdod | pony | echa | _FLORACION | 4y media cub | Rend. mosn verde
VICIA s | venbia Jowmisocén [y pgg | o0 s Kgt he.

V.villosa 60 | 18/3 |25/8 8/10(25/11 | m 0,36 11,200
V.sativa 60 |18/3 |25/3 | 28/8 [15/10 [ m 0,50 | 21.508
V.Gaudin 60 |18/3 [25/3 3/9|25/10 | m 0,50 16.709
V.benghal, 6o |18/8 [25/3 | 107919710 | m 0,65 | 22307
V.disperma 60 |1s/3 |25/3 | 15/9| 8711 m 0,30 | 12.302
V.macrocarpa 60 )1%8/3 [25/3 5/9|21/10 | m 0,40 13.000

Cuadro 1 — Ensayo comportamiento especies de Vicia — Afio 1946

DISCUSION SOBRE COMPORTAMIENTO DE LAS
ESPECIES ENSAYADAS

En lo referente a densidad de siembra, que en Europa es
comun [a de 200 kilogramos por hectirea al voleo y 100 a 160
kilogramos en linea, 6.7 y la utilizacién en algunas siembras ex-
perimentales con especies anilogas a las cultivadas por nosotros,
de 70 a 130 kgr./ha.$ en nuestro ensayo se determiné como mas
apropiada la cantidad de 60 kilogramos por hectdrea, comun en
EE.UU. para la mayoria de las especies, de acuerdo a observa-
ciones sobre porcentaje de nacimiento y aspectos de las parcelas
en un ensayo con V.benghalensis implantado a principios de
marzo de ese mismo afio.?

En cuanto a época mas conveniente, se ha podido observar
que en esta zona, caracterizada por los fuertes frios que se ha-
cen presentes apenas iniciada la época otonal, resulta mejor ade-
lantar las siembras con el fin de que las primeras heladas in-
tensas encuentren a las plantas en desarrollo apropiado para re-
sistir su accién. Esta practica tiene mayor validez cuando se tra-
ta de cultivos destinados a la obtencién de masa verde.

En algunos casos hemos comprobado la notable diferencia
en volumen forrajero, particularmente sobre las vicias comin y
morada, conforme las siembras hayan sido efectuadas durante la
primera quincena de marzo, o bien a fines de ese mes y princi-
pios de abril.

Basados en los resultados obtenidos, creemos que ese ade-
lanto en las siembras no puede llevarse mas alld de los diez ulti-
mos dias de febrero; por lo menos para las vicias comunes. En
cultivos iniciados entre el 15 y 20 de febrero, se registré un ele-
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vado porcentaje de plantulas perjudicadas por la intensa accién
solar. Las que escaparon a ese efecto, presentaron cierto buen
desarrollo prematuro, pero su resistencia a los frios posteriores
fué mucho menor que la de aquellas plantas nacidas y desarrolla-
das dentro de una época normalmente fresca.

Aunque no se han efectuado experiencias determinadas en
relacién con la cosecha de grano, observamos que en nuestra Zo-
na la falta de crecimiento durante los meses invernales, provenien-
tes de siembras tardiamente efectuadas, influye en el rendimiento
esperado en semilla. Ese acentuado desequilibrio entre los dis-
tintos estados del desarrollo, provocado y rigurosamente delimi-
tado por los factores climaticos, que mantiene a la planta en con-
diciones poco favorables durante un largo periodo invernal y la
lleva luego a fructificar en corto tiempo exigida por las tempe-
raturas relativamente elevadas de nuestra breve época primaveral,
no puede ser el mas favorable para la absorcidn de los principales
elementos de reserva y en especial los minerales, que hacen su ma-
yor entrada al vegetal antes de la floracion.

Junto al elevado poder germinativo determinado para las
vicias, como en el caso de sativa donde hemos obtenido en una
oportunidad el 94% y en otra més reciente e] 97'%, debemos sefia-
lar el uniforme nacimiento de las plantulas de todas las especies
ensayadas, a los 7 dias de la siembra, que confirma la gran ener-
gia germinativa otras veces sefialada para estas especies.

En e] estudio del comportamiento individual de las vicias,
el registro de las observaciones de campo y los resultados obte
nidos, nos permite sefialar para cada una las siguientes caracteris-
ticas culturales.

V. villosa: su habito semirrastrero y el escaso desarrollo du-
rante la época otonal-invernal, nos da un cultivo ralo, achapa-
rrado, que impresiona desde un principio como de pobres posibi-
lidades en masa verde.

En observaciones registradas a mediados de agosto, a los 145
dias de su germinacién, la altura de plantas era escasa y su par-
cela una de las mas inferiores junto con V. disperma. A partir
de esa fecha se observa que su crecimiento adelanta en forma
mas acelerada; no obstante, llega a principios de floracién a los
197 dias de nacida, con un término medio de m 0,35 de altura
del cultivo presentando tallos delgados, poco ramosos y follaje
fino: caracteristicas inapropiadas para fines forrajeros o de co-
bertura. Su plena floracién se cumple tardiamente y en
época de calores mas intensos, con rendimiento en masa verde
comparativamente muy bajo.

Los resultados obtenidos con esta especie en nuestro medio,
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que son bastantes semejantes a los obtenidos en los ensayos rea-
lizados por el Ing. T . Henry en “La Estanzuela”, difieren de
las posibilidades que dejé sefialadas el Ing. A. Burkart cuando
hizo su descripciénl?; y también de las indicadas conforme a su
cultivo en Espafia.l1

Esto nos lleva a suponer que en nuestro caso no seria im-
probable que en vez de la eu-villosa (V.villosa ssp.villosa Caill.)
se haya cultivado alguna de las otras subespecies (dasycarpa (Te-
nore) Cavill. o pseudocracca (Bertoloni) Rouy) en ¢ualquiera
de las formas con las que actualmente se integra este grupo de
vicias velludas. No habiéndose hecho por nosotros ninguna de-
terminacion, es facil aceptar e] hecho, sobre todo cuando a veces
suele sustituirse la semilla de la subsp. villosa por la de dasycarpa,
que es de distinto comportamiento cultural.

V. satwa: de porte erguido, con buen desarrollo desde el
principio; a principios de invierno ya presentaba un cultivo fron-
doso, cerrado, de altura apropiada. Su floracién se inicia tempra-
no, alcanzando su plenitud a principios de primavera, caracteris-
tica que senala sus buenas posibilidades para la produccién gra-
nifera, aparte de su buen volumen en masa verde, disponible des-
de mediados o fines de invierno,

En algunas parcelas sembradas con esta vicia en el mes de
abril de este ano (1957), hemos observado principios de flora-
cion a los 160 dias de nacida con altura media de m 0,35. En
otro ensayo que habiamos implantado en surcos distanciados
m 0,60, al momento de su cosecha en verde en el mes de octubre,
en plena floracidn, se registrd en partes de] cultivo donde el suelo
era algo mas suelto y de mejores caracteristicas, alturas en surcos
cerrados de m 0,80 y m 0,90.

La toxicidad por vicianina sefialada para las semillas de es-
tas especies, fué determinada en Uruguay en el afio 1939, sobre
V. sativa. 12 Estos autores mencionan que su toxicidad es cono-
cida en el extranjero desde antiguo, habiendo hecho determinacio-
nes Brugning y Van Haarst en 1899 y Bertrand en 1905, siem-
pre sobre la misma especie.

V. Caudin: creemos que esta podria ser una de las buenas
vicias para nuestra zona, aunque solo podamos basarnos en las
observaciones registradas en nuestro primer ensayo, pues no tu-
vimos nueva oportunidad de repetir su siembra.

Se destacé por su porte erguido, buen desarrollo y denso
follaje durante la primera época, llegando a floracién en fecha
relativamente temprana.

Su buen crecimiento durante la época fria y la caracteristica
de tener tallos robustos, bien ramificados y abundantes foliolos
alargados, escotados y de buen tamafo, permitié obtener de ella
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una cosecha de forraje verde mas o menos aceptable.

V. benghalensts: los resultados obtenidos nos permite con-
firmar lo que adelantaran los Ings. Agrs. Burkart y Covas res-
pecto de sus posibilidades en nuestra zona de regadio.

Si bien a los 145 dias de desarrollo su aspecto vegetativo era
algo inferior al de las vicias sativa, Gaudin y macrocarpa, su cre-
cimiento parejo y densidad de su fino follaje nos daba una par-
cela bien destacable. A partir de esa fecha y con la iniciacién de
temperaturas mas benignas, aceleré su desarrollo para llegar a su
total floracién antes que todas las otras y con la altura mas so-
bresaliente.

Sus tallos delgados, angulosos, bien ramificados y de folio-
los alargados, tienen tendencia a decumbentos; pero su facultad
de un relativo buen crecimiento durante la época fria, le permite
tempranamente cerrar el cultivo y mantenerlo erguido al envolver
sus zarcillos y entremezclar el follaje, si la siembra se hizo a dis-
tancia conveniente; dando asi una masa verde apreciable.

En cambio la hemos visto en cultivos ralos y caidos, con
gran parte del follaje inferior seco; y también en otros, consocia-
da con V. sativa, donde su desarrollo de la primera época que-
dé relegado por el mayor crecimiento de la sativa; su floracién
se presentd mds atrasada y por supuesto sus tallos también
fueron mas débiles y estirados que los de un cultivo puro.

V. disperma: en nuestro ensayo esta vicia resulté de pobres
condiciones. Su desarrollo durante toda la época vegetativa fué
lento, presentando matas abiertas, con fuerte tendencia a rastreras.

La floracién total se registra en fecha tardia, con flores pe-
quefias y en escasa cantidad. Su produccién forrajera resultd
baja. .
V. macrocarpa: e] crecimiento en la época invernal fué sa-
tisfactorio, presentando un cultivo parejo y de buen porte.

Al momento de floracién, que se registrd en fecha conside-
rada normal en relacion a la de otras vicias, no siendo de altura
superior presentaba sin embargo una masa verde erguida y densa,
que se estima interesante para uso forrajero y mejor alin para
cobertura o abono verde.

CONCLUSIONES

De las determinaciones y observaciones realizadas en las
distintas siembras, se establece que e] poder germinativo de las
vicias es bastante elevado y acompanado en la mayor parte de
los casos de una energia de nacimiento que permite obtener en
un lapso mas o menos breve, sementeras uniformes y plantulas
fuertes capaces de prosperar sin menoscabo desde e] principio en
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los ambientes frios, donde son aprovechadas como cultivos inver-
nales. Al respecto, se menciona para la vicia comin una tempera-
tura minima de germinacién que oscila alrededor de 1 grado
C.13

Para el sistema de siembras utilizado por nosotros, estima-
mos mas o menos satisfactoria la cantidad de 60 kilogramos por
hectérea, en la mayoria de las especies.

Respecto a la época de siembra mds apropiada en nuestra
zona de regadio, se observé como mejor el mes de marzo, con
limites de adelanto y atraso que podrian llegar hasta el 20 de fe-
brero y fines de abril, respectivamente; particularmente si el cul-
tivo se realiza para la obtencién de forraje o masa vegetal des-
tinada a cobertura o abono verde.

Si bien se estima conveniente repetir para algunas vicias los
ensayos y observaciones en nuestro medio, el estudio comparativo
de comportamiento y valor cultural de las especies ensayadas,
nos permite adelantar algunas conclusiones y resultados de inte-
tés para la zona y que también podrian servir de guia en trabajos
que puedan encararse.

La vicia comiin, pese a estar en segundo término por su
produccién de masa verde, ha demostrado ser la de mejor adapta-
cién a las condiciones ecoldgicas del lugar, prosperando bien du-
rante toda la época fria y alcanzando su floracién, que es el mo-
mento miés indicado para el aprovechamiento en cualquiera de
las formas, en tiempo oportuno en relacién a las practicas de la
region .

Casi el mismo valor alcanzé la vicia morada en cuanto a
comportamiento otofial-invernal. Sus caracteristicas de follaje
y rendimiento en pasto la llevan a sobresalir de sus congéneres.
Esta vicia, junto con la comtn, serdn sin duda las de mejor cul-
tivo cuando se extiendan las siembras de estas Leguminosas en
la parte irrigada de Cuyo.

Vicia Gaudin y Vicia macrocarpa han resultado mas o me-
nos satisfactorias en el primer ensayo y creemos que merecen la
atencién para determinar mejor sus posibilidades bajo riego y
el aprovechamiento de ellas en nuestras practicas culturales.

Las dos vicias restantes, villosa y disperma, no demostra-
ron mayores aptitudes. Sin descartar sus posibilidades, creemos
conveniente esperar los resultados de nuevos ensayos para esta-
blecer un juicio més definitivo; particularmente sobre la vicia
velluda que se menciona como buena especie en algunos paises e
inclusive para otras zonas del nuestro.
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RESUMEN

En el presente trabajo se estudia el comportamiento de las
especies mas comunes del género VICIA, en la zona irrigada de
la provincia de Mendoza.

Utilizando los datos obtenidos de una experiencia de cam-
po realizada con dicho objeto y las observaciones de cultivos
efectuados durante algunos afos, se establece el grado de com-
portamiento de estas vicias en relacién a época de siembra, desarro-
llo otofial-invernal, fecha de floracién y rendimiento de masa
verde, aprovechable con fines forrajeros, como cultivos de cu-
bierta o abono vegetal .

SUMMARY

The behavior of the most common species of the genus
VICIA in the irrigated zone of Mendoza, han been studied.

Using the data obtained from a field experiment designed
with the above mentioned purpose and the observations extrated
from crops in several years, the behavior of these vetchs has been
established in relation to the sowing period, the autumm-winter
development, time of blooming and yield in green mas., usable
as forage, covering crop or green manure,

Chacras de Coria (Mendoza) diciembre de 1957
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